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ABSTRAK 

Tumbuhan obat merupakan salah satu komponen  penting  dalam pengobatan,yang  berupa  

ramuan tradisional  dan  telah  digunakan  sejak  ratusan  tahun  yang  lalu.  Pengetahuan  

penggunaan tumbuhan  obat  di  peroleh  secara  turun temurun  dan  pengetahuan  tradisional 

tersebut jika tidak di tulis, lama kelamaan akan menghilang. Pemanfaatan  tumbuhan sebagai  obat 

terus  berkembang  dan  meningkat  dengan adanya  penelitian  terkait  identifikasi  dan 

pemanfaatan  tumbuhan  yang  berpotensi sebagai obat dalam pengobatan tradisional. Tujuan dari 

penelitian ini yaitu untuk Mengidentifikasi jenis-jenis tumbuhan yang dimanfaatkan sebagai obat  

Tradisional, Mengidentifikasi bagian-bagian tumbuhan yang dimanfaatkan sebagai obat 

tradisional, dan  Mengidentifikasi cara pemanfaatan bagian-bagian tumbuhan yang dimanfaatkan 

sebagai obat tradisional oleh masyarakat Desa Nuku Kecamatan Oba Selatan Kota Tidore 

Kepulauan. Penelitian ini dilaksanakan di bulan November 2021. penelitian ini merupakan 

penelitian deskriftif menggunakan metode observasi dan wawancara. Hasil penelitian ditemukan 

Jenis tumbuhan obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat Di Desa Nuku Kecamatan Oba Selatan, 

Kota Tidore Kepulaun sebagai obat tradisional berjumlah 29 jenis tetapi hanya 25 jenis yang 

teridentifikasi. Cara pemanfaatan tumbuhan obat oleh masyarakat Nuku yaitu dengan cara direbus, 

ditumbuk, direndam. Cara yang paling banyak di gunakan yaitu ditumbuk dan direbus. 
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ABSTRACT 

 Medicinal plants are one of the important components in medicine, which is a traditional 

herb and has been used since hundreds of years ago.  Knowledge of the use of medicinal plants is 

obtained for generations and traditional knowledge if not written, over time will disappear. The 

use of plants as medicine continues to grow and increase with research related to the identification 

and utilization of plants that have the potential as medicine in traditional medicine. The purpose 

of this study is to identify the types of plants used as traditional medicine, identify the parts of 

plants used as traditional medicine, and identify the way of utilization of plant parts that are used 

as traditional medicine by the people of Nuku Village, South Oba District of Tidore Islands. The 

study was conducted in November 2021. This study is a derifrift study using observation and 

interview methods. The results of the study found the type of medicinal plants used by the 

community in Nuku Village of South Oba Subdistrict, Tidore Kepulaun City as a traditional 

medicine amounted to 29 types but only 25 types were identified. How to use medicinal plants by 

the Nuku community is by boiling, pounding, soaked. The most widely used way is to be pounded 

and boiled.   
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