
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sundari 
 

Sekuens DNA Barcoding RbcL dari Kenari Lokal (Canarium Sp) dari Pulau Makean Maluku Utara 
 

Saat ini program ketahanan pangan berfokus pada pemanfaatan makanan berbasis bahan alam, 
termasuk makanan kesehatan berbahan alam. Salah satu jenis makanan kesehatan berbahan alam adalah 
asam lemak nabati dari biji kenari (Canarium ovale).  Maluku Utara merupakan salah satu hotspot tanaman 
kenari (Canarium ovale) di Indonesia. Di pulau Makian tanaman ini tersebar secara melimpah sebagai 
tanaman hutan. Pemanfaatan potensi asam lemak esensial dari biji kenari sampai saat ini belum dilakukan. 
Hasil penelitian terdahulu melaporkan bahwa biji kenari merupakan sumber asam linoleat, asam Linolenat dan 
bahan bioaktif asam omega 3, 6, omega 7 dan omega 9 yang tinggi untuk asam lemak nabati. Kebutuhan 
asam lemak esensial dalam industri pangan, gizi dan farmasi secara nasional maupun internasional terus 
meningkat. Pada saat ini penelitian eksplorasi asam lemak esensial yang bermanfaat bagi kesehatan masih 
terus dilakukan. Pada industri farmasi asam lemak esensial ini memiliki peran penting terhadap pencegahan 
dan pengobatan beberapa jenis penyakit degeneratif. Pada industri pangan asam lemak esensial ini memiliki 
peran untuk perkembangan otak dan mengontrol fungsi membran pada system syaraf terutama pada nutrisi 
balita dan superfood pada lansia. 

Tujuan jangka panjang penelitian ini adalah terbentuknya industri pengolahan biji kenari sebagai 
makanan kesehatan (superfood) sumber asam lemak esensial (asam linoleat). Penelitian ini merupakan 
pengembangan dari rangkain penelitian sebelumnya yang telah memberikan hasil yang signifikan. Pada 
usulan penelitian ini akan difokuskan pada upaya meningkatkan nilai gizi dan sifat fungsional biji kenari yang 
dilakukan dengan mengekstrak asam lemak esensial asam linoleat (omega) selanjutnya dikemas menjadi 
produk makanan bergizi dan berkemasan praktis. Untuk melindungi dan menjaga zat gizi dari produk makanan 
tersebut digunakan teknologi enkapsulasi.  

Untuk pencapaian tujuan penelitian, strategi pelaksanaan penelitian ini direncanakan dilakukan selama 
selama 3 tahun. Tahun pertama difokuskan pada (1) produksi asam lemak esensial dengan aplikasi enzim 
lipase, (2) isolasi dan analisis asam linoleat; Tahun kedua difokuskan pada (1) aplikasi produk asam linoleat 
untuk produksi enkapsulat ekstrak asam linoleat sebagai bahan sediaan dan fortifikasi pangan, (2) formulasi 
produk produk makanan kesehatan berbasis asam linoleat biji kenari termodifikasi dalam pembuatan produk 
pangan lokal Maluku Utara. Tahun ketiga difokuskan pada (1) aplikasi produk bahan tambahan yang dihasilkan 
dan produksi superfood asam linoleat biji kenari pada skala industry kecil, (2) diversifikasi produk bahan 
pangan lokal terfortifikasi sebagai super food untuk menghadapi kerawanan gizi dan pangan di Maluku Utara. 
Hasil penelitian yang diperoleh diketahui biji kenari dan minyak biji kenari memiliki kandungan asam omega 3, 
6 ,7 dan 9 yang termasuk kategori tinggi 
 
Hasil sekuen dan analisis BLASTn 
1. Sekuen  sampel B1 

Sequence Assembly 569bp 
1 CAACAGAGAC TAAAGCAAGA GGTGGATTCA AAGCCGGTGT TAAAGAGTAT AAATTGACTT 
61 ATTATACTCC TGAATATCCA ACAAAAGATA CTGATATCTT GGCAGCATTC CGAGTAACTC 
121 CTCAACCCGG AGTTCCACCC GAGGAAGCGG GGGCCGCGGT AGCTGCGGAA TCTTCTACTG 
181 GTACATGGAC AACTGTGTGG ACCGATGGGC TTACCAGCCT TGATCGTTAC AAAGGACGAT 
241 GCTACAACAT CGAGCCCGTT GCTGGAGAAG AAAATCAATA TATATGTTAT GTAGCTTACC 
301 CTTTAGACCT TTTTGAAGAA GGTTCTGTTA CTAACATGTT TACTTCCATT GTGGGTAATG 
361 TATTTGGGTT CAAAGCCCTG CGCGCTCTAC GTCTAGAGGA TCTACGAATC CCTACCGCGT 
421 ATACTAAAAC TTTCCAAGGC CCGCCGCATG GGATCCAAGT TGAGAGAGAT AAATTGAACA 
481 AGTATGGCCG TCCCCTATTG GGATGTACTA TTAAACCTAA ATTAGGGTTA TCCGCTAAGA 
541 ACTACGGTAG AGCTGTTTAT GAATGTCTA 

Selanjutnya dilakukan analisis BLASTn pada sampel tanaman kenari yang berhasil diamplifikasi dengan 
gen rbcL sebagai berikut: 

 

Berdasarkan hasil analisis di atas diketahui sampel kenari kode B1 (kenari Kusum) identik dengan Canariun 
zeylanicum NCBI, selanjutnya analisis filogenetik sampel B1 dengan data NCBI 



 

Berdasarkan hasil analisis filogenetik dengan data NCBI diketahui bahwa posisi takson sampel B1 identik 
dengan Canarium zeylanicum NCBI 

 
2. Sekuen sampel B2 

Sequence Assembly 587bp 
1 TTTTTTATGT CCACCCACCA ACAGAGACTA AAGCAAAAGG TGGATTCAAA GCCGGTGTTA 
61 AAGAGTATAA ATTGACTTAT TATACTCCTG AATATCCAAC AAAAGATACT GATATCTTGG 
121 CAGCATTCCG AGTAACTCCT CAACCCGGAG TTCCACCCGA GGAAGCGGGG GCCGCGGTAG 
181 CTGCGGAATC TTCTACTGGT ACATGGACAA CTGTGTGGAC CGATGGGCTT ACCAGCCTTG 
241 ATCGTTACAA AGGACGATGC TACAACATCG AGCCCGTTGC TGGAGAAGAA AATCAATATA 
301 TATGTTATGT AGCTTACCCT TTAGACCTTT TTGAAGAAGG TTCTGTTACT AACATGTTTA 
361 CTTCCATTGT GGGTAATGTA TTTGGGTTCA AAGCCCTGCG CGCTCTACGT CTAGAGGATC 
421 TACGAATCCC TACCGCGTAT ACTAAAACTT TCCAAGGCCC GCCGCATGGG ATCCAAGTTG 
481 AGAGAGATAA ATTGAACAAG TATGGCCGTC CCCTATTGGG ATGTACTATT AAACCTAAAT 
541 TAGGGTTATC CGCTAAGAAC TACGGTAGAG CTGTTTATGA ATGTCTA 

Selanjutnya dilakukan analisis BLASTn pada sampel tanaman kenari yang berhasil diamplifikasi dengan 
gen rbcL sebagai berikut 

 

Berdasarkan hasil analisis di atas diketahui sampel kenari kode B2 (kenari towas) identik dengan Canariun 
ovatum NCBI, selanjutnya analisis filogenetik sampel B2 dengan data NCBI 

 

Berdasarkan hasil analisis filogenetik dengan data NCBI diketahui bahwa posisi takson sampel B2 identik 
dengan Canarium ovatum NCBI 
 

3. Sekuen sampel B3 
Sequence Assembly 568bp 
1 AACAGAGACT AAAGCAAAAG GTGGATTCAA AGCCGGTGTT AAAGAGTATA AATTGACTTA 
61 TTATACTCCT GAATATCCAA CAAAAGATAC TGATATCTTG GCAGCATTCC GAGTAACTCC 
121 TCAACCCGGA GTTCCACCCG AGGAAGCGGG GGCCGCGGTA GCTGCGGAAT CTTCTACTGG 



181 TACATGGACA ACTGTGTGGA CCGATGGGCT TACCAGCCTT GATCGTTACA AAGGACGATG 
241 CTACAACATC GAGCCCGTTG CTGGAGAAGA AAATCAATAT ATATGTTATG TAGCTTACCC 
301 TTTAGACCTT TTTGAAGAAG GTTCTGTTAC TAACATGTTT ACTTCCATTG TGGGTAATGT 
361 ATTTGGGTTC AAAGCCCTGC GCGCTCTACG TCTAGAGGAT CTACGAATCC CTACCGCGTA 
421 TACTAAAACT TTCCAAGGCC CGCCGCATGG GATCCAAGTT GAGAGAGATA AATTGAACAA  
481 GTATGGCCGT CCCCTATTGG GATGTACTAT TAAACCTAAA TTAGGGTTAT CCGCTAAGAA 
541 CTACGGTAGA GCTGTTTATG AATGTCTA 

Selanjutnya dilakukan analisis BLASTn pada sampel tanaman kenari yang berhasil diamplifikasi dengan 
gen rbcL sebagai berikut 

 

Berdasarkan hasil analisis di atas diketahui sampel kenari kode B3 (kenari poda/tua) identik dengan 
Canariun album dan  Canariun pimela NCBI, selanjutnya analisis filogenetik sampel B3 dengan data NCBI 
seperti Gambar berikut 

 

Berdasarkan hasil analisis filogenetik dengan data NCBI diketahui bahwa posisi takson sampel B3 tidak 
identik dengan Canariun album dan  Canariun pimela NCBI, meskipun satu cluster. 
 

4. Sekuen sampel B4 
Sequence Assembly 579bp 
1 AACAGAGACT AAAGCAAGTG GTGGATTCAA AGCCGGTGTT AAAGAGTATA AATTGACTTA 
61 TTATACTCCT GAATATCCAA CAAAAGATAC TGATATCTTG GCAGCATTCC GAGTAACTCC 
121 TCAACCCGGA GTTCCACCCG AGGAAGCGGG GGCCGCGGTA GCTGCGGAAT CTTCTACTGG 
181 TACATGGACA ACTGTGTGGA CCGATGGGCT TACCAGCCTT GATCGTTACA AAGGACGATG 
241 CTACAACATC GAGCCCGTTG CTGGAGAAGA AAATCAATAT ATATGTTATG TAGCTTACCC 
301 TTTAGACCTT TTTGAAGAAG GTTCTGTTAC TAACATGTTT ACTTCCATTG TGGGTAATGT 
361 ATTTGGGTTC AAAGCCCTGC GCGCTCTACG TCTAGAGGAT CTACGAATCC CTACCGCGTA 
421 TACTAAAACT TTCCAAGGCC CGCCGCATGG GATCCAAGTT GAGAGAGATA AATTGAACAA 
481 GTATGGCCGT CCCCTATTGG GATGTACTAT TAAACCTAAA TTAGGGTTAT CCGCTAAGAA 
541 CTACGGTAGA GCTGTTTATG AATGTCTACG TGGTGGACT 

Selanjutnya dilakukan analisis BLASTn pada sampel tanaman kenari yang berhasil diamplifikasi dengan 
gen rbcL sebagai berikut 

 

Berdasarkan hasil analisis di atas diketahui sampel kenari kode B4 (kenari laka/ungu) identik dengan 
Canariun zeylanicum NCBI, selanjutnya analisis filogenetik sampel B4 dengan data NCBI seperti Gambar 
berikut 



 

Berdasarkan hasil analisis filogenetik dengan data NCBI diketahui bahwa posisi takson sampel B4 identik 
dengan Canarium zeylanicum NCBI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


