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ABSTRAK 

Risto A. Idris. 06321311008. Ekspolorasi Nilai-Nilai Sosial Budaya Dalam 

Olahraga Tradisional Dudengo Di Desa Gamkonora (dibimbing oleh Dr. 

Safrudin Amin, S.sos,.M.A dan Bahtiar Hairulah,S.s,.M.A)  

Masyarakat dan kebudayaan merupakan dua hal yang tidak dapat 

disisipan, beberapa etnis yang da di Indonesia, terlihat jelas bahwa dalam 

pelaksanaan upacara adat terkandung nilai-nilai tertentu yang sangat ekplisit 

dapat diaplikasikan dalam bentuk sikap mental atau etos budaya yang 

menjadi ciri khas keperibadian etnis tersebut. Skripsi ini membahas tentang 

eksplorasi nilai-nilai sosial budaya dalam olahraga tradisional dudengo. 

Penilitian ini menggunakan metode kualitatif dengan wawancara dan 

observasi partisipasi empat informan yang mengetahui tentang dudengo.  

Tujuan dan manfaat penilitian ini adalah 1. Untuk mengetahui proses 

dan tahapan olahraga tradisional Dudengo di masa sekarang. 2. Untuk 

mengetahui alasan olahraga tradisional Dudengo masih dipertahankan 3. 

Untuk mengeksplorasi nilai-nilai yang terkandung dalam olahraga tradisional 

Dudengo. Studi ini diharapkan dapat bermanfaat khususnya bagi penulis 

dalam hal pengetahuan dan pemahaman terhadap nilai-nilai budaya yang 

terkandng dalam pelaksaaan dapat bermanfaat untuk referensi bagi semua 

pihak khususnya dalam upaya untuk meletarikan olahraga tradisional 

dudengo secara adat.  

Kata Kunci : Nilai-nilai, Olaraga Tradisonal, Dudengo, Adat, Kualitatif.   
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ABSTRACT 

Risto A. Idris. 06321311008 Exploration of Socio-Cultural Values in 

Traditional Dudengo Sports in Gamkonora Village (supervised by Dr. 

Safrudin Amin, S.sos, .M.A and Bahtiar Hairulah, S.s, .M.A)  

Society and culture are two things that cannot be inserted, some ethnic 

groups in Indonesia, it is clear that in the implementation of traditional 

ceremonies, certain values are very explicit which can be applied in the form 

of mental attitudes or cultural ethos which characterize the ethnicity of the 

ethnicity. This thesis discusses the exploration of socio-cultural values in the 

traditional sport of dudengo. This research uses qualitative methods with 

interviews and participatory observation of four informants who know about 

dudengo.  

The objectives and benefits of this research are 1. To find out the 

process and stages of traditional Dudengo sports in the present. 2. To find 

out why the traditional Dudengo sport is still being maintained. 3. To explore 

the values contained in the traditional Dudengo sport. It is hoped that this 

study will be of particular use to the author in terms of knowledge and 

understanding of cultural values that are involved in implementation, which 

can be useful as a reference for all parties, especially in an effort to preserve 

the traditional sport of dudengo traditionally.  

Keywords: Values, Traditional Sports, Dudengo, Adat, Qualitative 

 


