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ABSTRAK 

Bobi A. Sangaji, 2021. Absurditas dalam novel Mitch Albom “For One More 

Day” (Ditinjau dari prespektif Absurditas Albert Camus), (Dibimbing oleh 

Nurain Djalaludin, S.S.,M.A. dan Ikmal Muhammad, S.S.,M.Hum.). 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk bentuk absurditas dan 

bagaimana pemberontakan terhadap absurditas yang terdapat dalam novel “For 

One More Day” karya Mitch Albom dengan menggunakan persperktif Albert 

Camus tentang Absurditas. Metode analisis deskriptif merupakan metode yang 

digunakan dalam mengurai dan menganalisis data pada penelitian ini. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah penelitian kepustakaan, pemahaman 

membaca serta pencarian melalui internet. Teknik analisis data yang digunakan 

adalah identifikasi, klasifikasi, interpretasi dan penjelasan. Dengan metode 

tersebut peneliti dapat membuat kesimpulan yang objektif mengenai tema yang 

diangkat dalam penelitian ini. 

 Dari hasil penelitian ini dapat dilihat bahwa ada bentuk-bentuk absurditas 

yang direpresentasikan dalam novel For One More Day by Mitch Albom, seperti 

yang dialami oleh Chick. Absurditas keterasingan, harapan dan makna hidup, 

membuat Chick harus menjalani hari-harinya yang tidak pasti dan penuh dengan 

ketidak logisan, rasa putus asa yang selalu menyelimutinya, dan pertentangan 

pikiran yang muncul dalam diri sehingga percobaan bunuh diri pun sempat 

dilakukannya. Peneliti juga menemukan Chick dan Posey yang sama-sama 

melakukan pemberontakan terhadap absurditas sebagai cara mereka keluar dari 

ketidakbebasan hidup, pemberontakan yang dilakukan ialah terhadap  hal-hal 

yang metafisik dan historis. 
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