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ABSTRACT 

 

Saryani Ade. 2021. Sexual Harassment In the Novel “Into The Water” by 

Paula Hawkins (Psychological Approach). (Supervised by Ismail Maulud 

and Halida Nuriah) 

 

 This study aims to show how the forms of sexual harassment are 

described in the novel “Into The Water” by Paula Hawkins. This study 

explains how the negative impact of sexual harassment in the novel. 

Meanwhile, this research focuses on the main character in the novel, namely 

Jules Abbot as a victim of sexual harassment and becomes depressed then 

commits suicide and trauma. 

 This research is the descriptive analysis research, because it is to 

describe the form of sexual harassment as well as the objects on it based in 

the novel. To analyze this novel, researchers used a psychological approach 

which the aim was to see the psychological condition of woman due to sexual 

harassment. 

 The result at analysis mostly directed to sexual harassment : Physical 

Abuse consist of Touch and kiss which is conducted by Robbie toward Jules 

Abbot , then Verbal Abuse consist of Expression, mocking, and cuss by 

Robbie and Nell Abbot to Jules Abbot and the impact of sexual harassment 

which includes depression, suicide, and trauma. Physical Abuse is a form of 

discrimination which involves direct physical contac with one-sided whereas 

Verbal Abuse is a form of abuse with using words against the victim on 

purpose that has an emotional impact. 
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ABSTRAK 

 

Saryani Ade.2021. Pelecehan Sexual dalam novel “Into The Water” 

(Pendekatan Psikologi), (Dibimbing oleh Ismail Maulud dan Halida 

Nuriah) 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk menunjukkan bagaimana bentuk-bentuk 

dari pelecehan sexual yang digambarkan dalam novel “Into The Water” karya 

Paula Hawkins. Penelitian ini menjelaskan bagaimana dampak negatif akibat 

dari pelecehan sexual di dalam novel.  Adapun penelitian ini berfokus kepada 

karakter utama dalam novel yaitu Jules Abbot sebagai korban pelecehan 

sexual  dan menjadi depresi kemudian melakukan bunuh diri dan trauma. 

 Penelitian ini adalah penelitian deskriptif analisis, karena untuk 

mendeskripsikan bentuk dari pelecehan seksual serta objek yang ada di 

dalamnya berdasarkan novel. Untuk menganalisis novel ini, peneliti 

menggunakan pendekatan psikologi yang mana tujuannya untuk melihat 

kondisi psikologi wanita akibat pelecehan sexual. 

 Hail analisis sebagian besar mengarah pada pelecehan sexual: 

Pelecehan Fisik yang terdiri dari Sentuhan dan ciuman yang dilakukan oleh 

Robbie terhadap Jules Abbot, kemudian Pelecehan Verbal yang terdiri dari 

Expresi, mengejek dan Makian oleh Robbie dan Nell Abbot kepada Jules 

Abbot serta dampak dari pelecehan sexual yang meliputi, Depresi, Bunuh Diri 

dan Trauma. Pelecehan fisik adalah salah satu bentuk dari diskriminasi yang 

melibatkan kontak fisik secara langsung dengan sepihak sedangkan 

Pelecehan Verbal adaalah bentuk pelecehan dengan menggunakan kata-

kata terhadap korban dengan sengaja yang berdampak pada emosional. 

 

Kata kunci: Diskriminasi, pelecehan seksual, pelecehan fisik, pelecehan 

verbal 

 

 

 


