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ABSTRAK

Bantuan Hidup Dasar (BHD) merupakan bentuk pertolongan pertama pada keadaan
darurat yang dilakukan untuk mempertahankan dan memberikan bantuan berupa
circulation, airway, dan breathing. Tindakan yang dapat dilakukan pada BHD vyaitu
Resusitasi Jantung Paru (RJP) dan manuver Heimlich, back blows dan chest thrust
pada kejadian obstruksi jalan napas oleh karena benda asing. Tujuan penelitian ini
Untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan mahasiswa tentang Bantuan
Hidup Dasar (BHD) di Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas
Khairun. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan cross
sectional yang dilakukan di Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan (FKIP).
Sampel pada penelitian ini adalah mahasiswa FKIP dengan jumlah sampel
sebanyak 356 responden yang tersebar di 10 (sepuluh) program studi (prodi). Dari
hasil penelitian, tingkat pengetahuan mahasiswa FKIP tergolong pada kategori
cukup yaitu sebanyak 286 responden (80,3%). Tingkat pengetahuan mahasiswa
berdasarkan jenis kelamin responden tergolong pada kategori cukup dengan
persentase laki-laki 80% dan perempuan 79%. Tingkat pengetahuan mahasiswa
berdasarkan prodi tergolong pada kategori cukup dengan persentase tertinggi yaitu
prodi kimia sebanyak 28 responden (87,5%).
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ABSTRACT

Basic Life Support (BLS) is a form of first aid in emergencies carried out to
maintain and provide assistance in the form of circulation, airway and breathing.
The measure that BLS can take is cardiopulmonary resuscitation (CPR) and
manuvers Heimlich, back blows and chest thrusts at the event of airway obstruction
due to foreign objects. The purpose of this study was to describe the level of
knowledge of students about Basic Life Assistance (BHD) at the Faculty of Teacher
Training and Education, Khairun University. This research is a descriptive
research with a cross-sectional descriptive study conducted at the Faculty of
Teacher Training and Education (FKIP). The sample in this study was FKIP
students with a sample of 356 respondents spread across ten study programs. From
the research results The level of knowledge of FKIP students belonged to the
sufficient category, namely 286 respondents (80.3%). The level of student
knowledge based on the gender of belongs to the moderate category with the
percentage of male 80% and female 79%. The level of student knowledge based on
study program belongs to the sufficient category with the highest percentage
namely the chemistry study program with 28 respondents (87.5%).
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