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ABSTRAK

Latar Belakang : Diare merupakan salah satu masalah kesehatan yang menjadi
penyebab utama morbiditas dan mortalitas pada bayi dan anak terutama kelompok
usia 1-4 tahun. Anak yang menderita diare dapat diperberat dengan kondisi
malnutrisi. Dimana malnutrisi juga merupakan komplikasi dari diare yang tidak
tertangani. Tujuan Penelitian : Menganalisis hubungan diare dengan status gizi
pada balita di Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Dr. H. Chasan Boesoirie
Ternate Periode Juni 2019-Juni 2020. Metode : Desain penelitian cross sectional
study dengan menggunakan 169 sampel. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik total sampling dari data rekam medis yang telah memenuhi
kriteria inklusi dan ekslusi. Data dianalisis secara univariat dan bivariat dengan uji
statistik chi square menggunakan SPSS. Hasil dan Kesimpulan : Data dianalisis
secara univariat dan bivariat yang diolah dengan uji statistik chi Square
menggunakan program SPSS 25.0. Hasil analisis Univariat menunjukkan
distribusi sampel penelitian yang paling banyak adalah berjenis kelamin laki-laki
sebanyak 92 pasien (54.4%), kelompok usia 0-24 bulan sebanyak 114 pasien
(67.4%), mengalami diare akut sebanyak 156 pasien (92.3%), dan berstatus gizi
baik sebanyak 137 pasien (81.1%). Hasil analisis bivariat menunjukkan terdapat
hubungan bermakna antara diare dengan status gizi pada balita di Rumah Sakit
Umum Daerah Dr. H. Chasan Boesoirie Ternate (p=0,000)
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