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This research is aimed to show how extroversion personality described in Catherine’s
Personality, and the factors stimulate extrovert personality in Catherine’s self in the Novel
Northanger Abbey by Jane Austen in using the psychology of literature approach. The
research focused on the factors and kinds of extrovert personality in main character in the
novel.

In this study, the researcher found the data of the study from two sources: primary and
secondary. The primary data source is the novel “Norhanger Abbey ” written by Jane Austen
in 1993. Whereas the secondary data sources are other materials taken from books or e-
books, journals, internet related to the study. The data are collected through library study and
analyzed by descriptive qualitative analysis.

The results of this study are, the researcher found traits about extrovert personality in
Catherine’s Self that is like sociability, risk taking, and expressiveness. Catherine really like
to party, as researchers have found in this analysis that Catherine likes to go to crowded
places, one of which is the Upper-room, where people often gather. In addition, researcher
also found factor that cause the emergence of extrovert personality, namely enviromental
factor. Researcher found that Catherine was very easily influenced by the enviroment,
because one of the reason was that her met many new friend who made her even more
excited in traveling to every place in the city of Bath.
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Penelitian ini bertujuan untuk menunjukan bagaimana ciri kepribadian extrovert yang
di gambarkan dalam diri seorang Catherine dan factor yang mendorong munculnya
kepribadian extrovert pada diri Catherine dalam Novel “Norhanger Abbey” karya Jane
Austen dengan menggunakan pendekatan psikologi sastra. Pada penelitian ini, difokuskan
pada faktor dan jenis kepribadian extrovert pada karakter utama dalam novel tersebut.

Dalam penelitian ini, peneliti menemukan data penelitian dari dua sumber: primer dan
sekunder. Sumber data utama adalah novel "Northanger Abbey" yang ditulis oleh Jane
Austen pada tahun 1993. Sedangkan sumber data sekunder adalah bahan-bahan yang diambil
dari buku atau e-book, jurnal, dan data di internet yang berhubungan dengan penelitian. Data
dikumpulkan melalui studi pustaka dan dianalisis dengan analisis deskriptif kualitatif.

Hasil dari Penelitian ini yaitu, peneliti menemukan ciri-ciri mengenai kepribadian
extrovert pada diri Catherine, yaitu suka bersosialisasi, menyukai tantangan, dan mudah
mengungkapkan perasaan. Catherine sangat suka berpesta pora, seperti yang telah peneliti
temukan dalam analisis ini bahwa catherine suka pergi ke tempat-tempat yang ramai, salah
satunya ialah Upper-Room, di tempat itulah orang-orang sering berkumpul. Selain itu peneliti
juga menemuka faktor-faktor yang menimbulkan munculnya kepribadian extrovert yaitu
faktor lingkungan. Peneliti menemukan bahwa Catherine sangat mudah terpengaruh oleh
lingkungan, karena salah satu alasan ialah dia banyak bertemu dengan teman baru yang
semakin membuat dia bersemangat untuk pergi ke setiap tempat yang ada di kota Bath.
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