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This study discussed Altruism in the novel “The Fellowship of The Ring
by J.R.R Tolkien. This research focused on the description of altruism and the
factors that cause someone to act altruism.

In this study, the researcher got research data from two sources, primary
and secondary data. The primary data source was the novel “The Fellowship of
The Ring” by J.R.R Tolkien. Whereas secondary data was other materials taken
from books, internet searching, journals, articles and e-books related to this
research. The researcher used two methods that was descriptive and qualitative
method to explained the problem in the form of narrative and qualitative. The
approach that the researcher used is the social psychology approach, with this
approach the researcher could find out how one’s psychology in social life.

The result of this research that has been done, that in the novel “The
Fellowship of The Ring” by J.R.R Tolkien there were two representations of
altruism and the factors that influence a person to act altruism. The depictions of
altruism is empathy and social responsibility. When someone feels empathy, then
that the person will commit acts of altruism to people who need help. In this case,
the empathy carried out by Pippin figure reflect an attitude of altruism towards
Frodo. Then social responsibility meaning that everyone’s responsibility to help
those who need help, as did the figure of Gandalf who also responded to Frodo’s
burden. The factors that influence someone to act altruism that is victim need and
abilities possessed. The victim need is an external factor that is influenced by the
situation, so someone who is altruism when providing assistance then the person
really knows what the victim needs, and clarity that the victim really needs help.
While the ability possessed is an internal factor of altruism actions, because these
factors are influenced from within a person, then have the ability and feel able to
provide assistance to people who need help.
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Penelitian ini membahas tentang Altruisme dalam novel The Fellowship of
The Ring karya J.R.R Tolkien. Penelitian ini berfokus pada penggambaran
altruisme dan faktor-faktor yang menyebabkan seseorang melakukan tindakan
altruisme. Dalam penelitian ini, peneliti menemukan data-data penelitian dari dua
sumber: primer dan sekunder. Sumber data primer adalah novel “The Fellowship
of The Ring” karya J.R.R Tolkien Sedangkan data sekunder adalah bahan-bahan
lain yang diambil dari buku, pencarian internet, jurnal, artikel dan e-book yang
berkaitan dengan penelitian. Metode yang digunakan adalah metode deskripsi dan
kualitatif untuk menjelaskan masalah dalam bentuk narasi dan kualitatif. Adapun
pendekatan yang peneliti gunakan adalah pendekatan psikologi sosial, dengan
pendekatan ini peneliti dapat mengetahui bagaimana psikologi seseorang dalam
kehidupan sosial.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa dalam novel The Fellowship
of The Ring karya J.R.R Tolkien terdapat dua penggambaran sikap altruisme dan
faktor-faktor yang memengaruhi seseorang melakukan tindakan altruisme.
Penggambaran sikap altruisme yaitu adanya empati dan respon sosial. Ketika
seseorang merasakan empati, maka seseorang tersebut akan melakukan tindakan
altruisme kepada orang yeng membutuhkan pertolongan. Dalam hal ini, empati
yang dilakukan oleh tokoh Pippin mencerminkan sikap altruisme kepada Frodo.
Kemudian. Tanggung jawab sosial merupakan tanggung jawab setiap orang untuk
menolong kepada mereka yang membutuhkan pertolongan, seperti yang dilakukan
oleh tokoh Gandalf yang juga ikut merespon beban yang di tanggung Frodo.
Faktor-faktor yang memengaruhi seseorang bertindak altruistik yaitu faktor
kebutuhan korban dan kemampuan yang dimiliki. Faktor kebutuhan korban adalah
faktor eksternal yang dipengaruhi oleh situasi, sehingga seseorang yang altruisme
ketika memberikan bantuan maka seseorang tersebut benar-benar mengetahui apa
yang korban butuhkan, dan kejelasan bahwa korban tersebut benar-benar
membutuhkan pertolongan. Sedangkan faktor kemampuan yang dimiliki
merupakan faktor internal dari tindakan altruisme, karena faktor tersebut
dipengaruhi dari dalam diri seseorang tersebut, kemudian memiliki kemampuan
dan merasa mampu memberikan bantuan kepada orang-orang yang membutuhkan
pertolongan.
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