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Tujuan dari penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui penyebab konflik 

psikologis yang dihadapi tokoh utama dalam film I Not Stupid Too, dan (2) untuk 

mengetahui bagaimana pengaruh konflik psikologis terhadap tokoh utama dalam 

film I Not Stupid Too.Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan desain 

deskriptif. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

psikologis. Teknik yang digunakan dalam pengumpulan data adalah teknik 

menonton dan membaca. Tahapan analisis data yang dilakukan adalah 

mengidentifikasi data yang telah dikumpulkan sebelumnya, kemudian membaca 

dan memahami semua kalimat dari subtitle film, kemudian mengklasifikasikan 

data yang terdapat dalam film, langkah selanjutnya menganalisis dialog dalam 

film dan mengkategorikan menjadi sebab dan akibat konflik psikologis, dan 

langkah terakhir adalah menyimpulkan semua data tentang konflik psikologis 

dalam film I Not Stupid Too berdasarkan teori Hierarchy of Needs oleh Abraham 

Maslow.Hasil dari penelitian ini adalah adanya unmet need yang menimbulkan 

konflik psikologis. Penyebabnya antara lain kurangnya kasih sayang dan 

perhatian, kurangnya penghargaan, dan tidak ada kesempatan untuk aktualisasi 

diri. sedangkan efek dari konflik psikologis adalah munculnya perasaan putus asa, 

frustasi, dan tidak berharga. 
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ABSTRACT 

Anita Ibrahim, 2022. Psychological Conflict In the film I Not Stupid Too. Thesis. 

Advisors. Silvani Umar Ali, S.S., S. Pd., M. Hum., and Saiful Latif, S. Pd., M. 

Hum.  

The objective of the reseach are (1) to know the causes of psychological conflicts 

faced in the main characters in the film I Not Stupid Too, and (2) to know how the 

effects of the psychological conflict to the main character in the film I Not Stupid 

Too.This study uses a qualitative method with a descriptive design. The approach 

used in this research is a psychological approach. The techniques used in data 

collection are watching and reading techniques. The stages of data analysis carried 

out were identifying the data that had been collected previously, then reading and 

understanding all sentences from the film's subtitle, then classifying the data 

contained in the film, the next step was to analyze the dialogue in the film and 

categorized into causes and effects of psychological conflict, and the last step is to 

conclude all data about psychological conflict in the film I Not Stupid Too based 

Hierarchy of Needs theory by Abraham Maslow. The result of this research is that 

there is an unmet need that causes psychological conflict. Causes include lack of 

affection and attention, lack of appreciation, and no chance for self-actualization. 

while the effect of the psychological conflict is the emergence of feelings of 

helplessness, frustration, and worthlessness. 
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