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ABSTRAK

Latar Belakang: Katarak adalah kelainan yang terjadi pada mata yang
menyebabkan lensa mata menjadi keruh sehingga menghalangi masuknya cahaya
ke retina. Katarak menjadi penyebab utama penurunan tajam penglihatan hingga
kebutaan di dunia. Karena hal ini perlu dilakukan penelitian terkait karakteristik
klinis apa saja yang berhubungan dengan visual outcome post operasi katarak.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan karakteristik klinis dengan visual outcome
pada pasien post operasi katarak di Rumah Sakit Kota Tidore Kepulauan.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional dengan desain
cross sectional. Penelitian ini menggunakan data sekunder rekam di Rumah Sakit
Kota Tidore Kepulauan Tahun 2020-2023 yang memenuhi kriteria inklusi dan
kriteria eksklusi.

Hasil: Hasil uji simple logistic regression didapatkan bahwa tidak terdapat
hubungan antara usia, jenis kelamin dan pekerjaan dengan visual outcome post
operasi katarak, dengan P-Value = 0,089, 0,160, 0,089 dan 1,395. Sedangkan
stadium, komplikasi post operasi dan komorbid memiliki hubungan dengan visual
outcome, dengan P-Value = 0,014, 0,004, 0,000, 0,005, dan 0,000.

Simpulan: Tidak terdapat hubungan antara usia, jenis kelamin dan pekerjaan
dengan visual outcome post operasi katarak dan terdapat hubungan antara
stadium, komplikasi post operasi dan komorbid dengan visual outcome post
operasi. Komorbid DM merupakan karakteristik klinis yang paling berpengaruh
terhadap visual outcome.
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ABSTRACT

Background: Cataract is an abnormality that occurs in the eye that causes the
lens to become crooked thus preventing light from entering the retina. Cataract is
the leading cause of sharp reduction in vision to blindness in the world. Because
this requires research related to clinical characteristics associated with the visual
outcome post cataract surgery.

Obijective: To find the relationship between clinical characteristics and visual
outcomes in patients after cataract surgery at Tidore Island City Hospital.

Methods: This study is an observational analytical study with cross sectional
design and uses secondary data recorded at the Tidore Island City Hospital in
2020-2023 that meets the inclusion criteria.

Results: Simple logistic regression results found that there was no relationship
between age, gender and work with the visual outcome post cataract surgery, with
P-value=0,089, 0,160, 0,089 and 1,395. Meanwhile, post-operative complications
and comorbidities had a relationship with visual outcomes, with the P-
value=0,014, 0,004, 0,000, 0,005 and 0,000.

Conclusion: There is no relationship between age, gender and work with the
visual outcome post cataract surgery and there is a relationship between the
stage, complications and comorbidities with visual outcomes post surgery.
Comorbid DM is the clinical characteristic that most influences the visual
outcome.
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