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Tumbuhan obat adalah salah satu bahan utama produk-produk jamu, menurut
Kartasapoetra, tanaman obat adalah bahan yang berasal dari tanaman yang masih
sederhana, murni, belum tercampur atau belum diolah. Tanaman obat yaitu
tanaman tinggal dipetik dan diracik, kemudian langsung dikonsumsi. Poster
merupakan penggambaran yang ditunjukkan sebagai pemberitahuan, peringatan,
maupun penggugah selera yang biasanya berisi gambar-gambar. Tujuan dari
penelitian ini untuk mendeskripsikan etnobotani tumbuhan obat pada masyarakat
Etnis Sawai di Desa Maffa Kecamatan Gane Timur Kebupaten Halmahera
Selatan,untuk mengetahui hasil validasi poster pembelajaran tentang etnobotani
tumbuhan obat pada masyarakat etnis sawai di Desa Maffa Kecamatan Gane
Timur Kabupaten Halmahera Selatan. Penelitian menggunakan metode deskriptif
kualitatif yaitu mengadakan pengamatan secara langsung terhadap objek yang
diteliti, yang menjadi objek dalam penelitian ini adalah semua jenis tumbuhan
yang dimanfaatkan oleh etnis sawai untuk pengobatan tradisional. Teknik
pengambilan sampel yaitu snowball sampling dan purposive sampling. Adapun
teknik pengumpulan data di lapangan melalui teknik observasi wawancara, dan
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa. Tumbuhan obat yang
dimanfaatkan oleh masyarakat etnis Sawai di desa Maffa kecamatan Gane Timur
kabupaten Halmahera Selatan berjumlah 10 jenis tumbuhan yang dimanfaatkan
oleh 8 responden untuk pengobatan tradisional. Adapun cara pengolahan
tumbuhan tersebut yaitu dengan cara direbus, ditumbuk, diparut, diremas,
dipanggang. Adapun bagian-bagian tumbuhan yang digunakan yaitu daun, bunga,
buah, dan rimpang. Hasil validasi poster pembelajaran dengan judul Studi
Etnobotani Tumbuhan Obat Pada Masyarakat Etnis Sawai Di Desa Maffa
Kecamatan Gane Timur Kabupaten Halmahera Selatan dapat dikatakan cukup
valid dan dapat digunakan sebagai poster pembelajaran pada masyarakat.
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Medicinal plants are one of the main ingredients for herbal medicine products.
According to Kartasapoetra, medicinal plants are ingredients that come from
plants that are simple, pure, unmixed or unprocessed. What this means is that the
plants just need to be picked and mixed, then consumed immediately. Posters are
depictions shown as notifications, warnings or to arouse appetite which usually
contain pictures. The aim of this research is to describe the ethnobotany of
medicinal plants in the Sawai ethnic community in Maffa Village, East Gane
District, South Halmahera Regency, to find out the results of the validation of
learning posters about the ethnobotany of medicinal plants in the Sawai ethnic
community in Maffa Village, East Gane District, South Halmahera Regency. The
research uses a qualitative descriptive method, namely making direct observations
of the object under study. The objects in this research are all types of plants used
by the Sawai ethnic group for traditional medicine. The sampling techniques are
snowball sampling and purposive sampling. The data collection techniques in the
field are through observation, interview and documentation techniques. The
research results show that. There are 10 types of medicinal plants used by the
Sawai ethnic community in Maffa Village, East Gane District, South Halmahera
Regency, which are used by 8 respondents for traditional medicine. The ways to
process these plants are by boiling, pounding, grating, kneading, roasting. The
plant parts used are leaves, flowers, fruit and rhizomes. The results of the
validation of the learning poster with the title Ethnobotanical Study of Medicinal
Plants in the Sawai Ethnic Community in Maffa Village, East Gane District, South
Halmahera Regency can be said to be quite valid and can be used as a learning
poster in the community.
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