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Model pembelajaran Teams-Games-Tournaments (TGT) merupakan 

pembelajaran berkelompok atau tim yang mengandung permainan agar dapat 

membiasakan peserta didik untuk saling bekerja sama dengan teman sebaya  yang 

memiliki kemampuan setara untuk mendapatkan skor tertinggi pada kelompoknya 

masing-masing. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengatahui apakah terdapat 

pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT) 

terhadap hasil belajar siswa kelas VIII pada Materi Sistem Pernapasan pada 

Manusia di SMP Negeri 5 Kota Ternate.  Penelitian ini merupakan penelitian 

eksperimen semu (Quasy Eksperimen). Sampel penelitian ini terdiri dari dua kelas 

yaitu kelas VIII-1 sebagai kelas eksperimen dan VIII-2
 
sebagai kelas kontrol. 

Adapun sampel penelitian sebanyak 54 siswa. Instrumen yang digunakan adalah 

soal Pg sebanyak 20 untuk mengukur hasil belajar. Analisis data menggunakan uji 

normalitas dan homogenitas berbantuan SPSS sedangkan uji hipotesis 

menggunakan uji anacova. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT) 

terhadap hasil belajar siswa kelas VIII pada materi sistem pernapasan pada 

manusia di SMP Negeri 5 Kota Ternate dengan taraf nilai signifikan sebesar 0,003 

sehingga hipotesis diterima  
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ABSTRACT 

Saima Sibela, 2024. The Influence of the Team Games Tournament (TGT) Type 

Learning Model on the Learning Outcomes of Class VIII Students on Respiratory 

System Material in Humans at SMP Negeri 5 Ternate City. Guidance from Dr. 

Ade Haerullah, S.Pd., M.Pd and Dr. Drs Said Hasan, M.Pd 

The Teams-Games-Tournaments (TGT) learning model is group or team 

learning that contains games so that students can get used to working together 

with peers who have equal abilities to get the highest score in their respective 

groups. The aim of this research is to find out whether there is an influence of the 

Teams Games Tournament (TGT) type cooperative learning model on the 

learning outcomes of class VIII students in Human Respiratory System  Material 

at SMP Negeri 5 Ternate City.  This research is a quasi-experimental research 

(Quasy Experiment). This research sample consisted of two classes, namely class 

VIII-1 as the experimental class and VIII-2 as the control class. The research 

sample was 54 students. The instrument used is 20 Pg questions to measure 

learning outcomes. Data analysis used normality and homogeneity tests assisted 

by SPSS, while hypothesis testing used the Anacova test. The results of the 

research show that there is an influence of the Teams Games Tournament (TGT) 

type cooperative learning model on the learning outcomes of class VIII students 

on human respiratory system material at SMP Negeri 5 Ternate City with a 

significant value of 0.003 so that the hypothesis is accepted  

Keywords: Learning outcomes, Human Respiratory System,Teams-Games-

Tournaments 

 


